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PUVODNI NAVOD K OBSLUZE

Véazeny zékazniku,

dékujeme, Ze jste si zakoupil kolo zna¢ky CTM. Na nésledujicich strankach ziskate potiebné informace, které slouzi
ke sprévnému nastaveni, Udrzbé, servisu a také ke zvySeni bezpecnosti pri jizdé. V zadni ¢asti se nachazi obrazova
priloha. Posledni ¢asti tohoto ndvodu je zaruénilist.

Doufdme, Ze budete s kolem CTM spokojen a pfinese Vam potéseni z kazdé jizdy.

Team CTM
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1. ZAKLADNI INFORMACE

zPUSOB POUZ{VANI KOLA

Existuje hodné typ( kol a kazdy je ur&en pro jiné pouziti. Nespravna volba kola a jeho uzivani v nevhodnych podminkach
maze byt nebezpe&né. Pred koupi doporuéujeme konzultovat vase pozadavky na kolo s odbornym prodejcem. Popis
jednotlivych ¢asti kola najdete v pfiloze.

HORSKA KOLA (HARD TAIL)

Nejrozsitenéjsim typem horskych kol je stéle ,pevny" typ — tedy kolo s neodpruzenym ramem. Pouzivéa se jenom predni
odpruzeni a to vétdinou v rozmezi od 80 mm do 120 mm zdvihu. Provedeni brzd mize byt v diskové verzi nebo klasické
rafkové. Tento typ kola se pouziva na jizdu mimo zpevnéné komunikace, kde se mohou nachazet malé prekazky a ne-
rovnosti. Neni uréen pro extrémni zatéz, sjezd, skakani a podobné.

HORSKA CELOODPRUZENA KOLA (FULL SUSPENSION)

Na rozdil od pfedchoziho typu horského kola ma toto celkové odpruzené kolo odpruzenii v zadni ¢asti. Existuje vice
variant tzv. prepakovani zadni stavby a uloZzeni zadniho tlumice. Vyhodou celkové odpruzeného kola je to, ze pfi jizdé
lépe kopiruje nerovny povrch a tim zabezped&uje lepsi ovladani a brzdéni. Rizna technicka provedeni téchto kol jsou
uréend k jizdé v rlznych terénech. Tento typ se pouziva na jizdu mimo zpevnéné komunikace, kde se mohou nachéazet
stiedné velké prekazky a nerovnosti. Neni uréen pro extrémni zatéz, sjezd, skakani a podobné.

TERENNI KOLA (KROSOVA KOLA)

Tento typ kol s kolesy o velikosti 28" je uréeny na asfalt, zpevnéné cesty a do lehkého terénu. | tato kola mohou byt
vybavena piedni odpruzenou vidlici, vétsinou s mensim zdvihem nez u horskych kol. Konstrukce réamu je pfizplsobena
vzpiimenéj$imu posedu jezdce oproti posedu na horském kole. Krosova kola jsou v posledni dobé stéle popularné;jsi
a byvaji oznacovana i jako nejvhodnéjsi kola pro cykloturistiku. Nejsou vhodna pro skoky nebo terén, ve kterém najde
uplatnéni horské kolo.

TREKINGOVA KOLA

Jizdni kola jsou uréené na asfaltové a zpevnéné cesty. Jsou podobna krosovym kollm s tim rozdilem, Ze jsou vybavena
doplnky, jako jsou blatniky, nosi¢e, osvétleni a podobné. Vzhledem k této vybavé jsou vhodna jako dopravni prostredek
na verejnych komunikacich. Nejsou vhodna do terénu.

JiZDNI ZAVODNI KOLA

Jsou uréena pro jizdu na kvalitnich asfaltovych (zpevnénych) cestéach. U téchto kol se pouzivaji tizké plasté, poptipadé
galusky, které maji nizky valivy odpor a umoznuji dosédhnout vyssi rychlosti. Tato kola se vyznacuji nizkou hmotnosti a
podet prevod( byva 16 az 30. V zadném piipadé se nedoporuduje pouzivat tento typ kola

v jakémkoli terénu nebo na jizdu s nosi¢em.

MESTSKA KOLA

Vzhledem ke konstrukci a pIné vybavé - jakou jsou blatniky, svétla, nosi¢ a pripadné kosik na pfiruéni zavazadlo - se
tato kola hodi nejvice na kratsi cesty v oblastech s malou &lenitosti terénu. U méstskych kol byva ¢asto pouzito razeni
prevod v zadnim néboiji. Tato kategorie se nehodi pro cykloturistické a sportovni tgely.

DIRT, BMX, FREESTYLE A DH KOLA

Jsou to kola s obzvlast odolnym rdmem a jsou uréena na zdolavani velmi naro&nych piekazek na speciélnich BMX okru-
zich, v bike parcich nebo ve specidlnich prostorech vhodnych pro tyto typy kol. | kdyz jsou tato kola stavéna na velkou
zatéz, neexistuje zaruka, Ze se pfi extrémni jizdé nebo skakani kolo nezlomi, pfipadné Ze neselze vidlice nebo jiny dil
kola. Dodrzujte bezpe&nostni pravidla, jako je &ast&jsi prohlidka, vyména dil, profesionalni servis. Nepfecenujte pfi
jizd& svoje schopnosti. Spatny usudek miize zptisobit zran&ni nebo také smrt. Pro vasi bezpeénost je dilezité, abyste
méli pri jizdé bezpecénostni vybaveni, jako je vhodna pfrilba, chrani¢e na ruce, lokty a kolena. Neni vhodné jezdit na
téchto kolech na vétsi vzdélenosti.

DETSKA KOLA

Jsou ur&end na jizdu po asfaltovych cestach a do lehkého terénu. Pro riizné vékové kategorie odpovidajiiriizné velikos-
ti rdmu a rGzné priméry kol, 1216, 20, nebo 24" palct. Dozor rodiéd a nebo odpovédné osoby je po né&jaky &as uréité
nutny. Vyhybejte se jizdé v nebezpeénych oblastech a nebo v mistech se zhusténou dopravou. Minimalni vyska sedla
pro détskeé kolo je 435mm, maximalné viak 635mm. Détské kolo se musi vybirat s ohledem na vék, vysku a schopnosti
ditéte. Déti musi byt ponau&eni o spravném pouzivani kola a pfedevsim o bezpe&ném pouzivani soustav brzd (také
protislapné brzdy).

ELEKTROKOLA
V pripadé, ze jste si zakoupili CTM elektrokolo, obdrzeli jste spolu s nim i dal$i ndvod na jeho obsluhu a udrzbu, ktery
popisuje funkce elektrokola.
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2. PRIPRAVA NA JizDU

SEDLO A SLOUPEK SEDLA

Spréavné nastaveni sedla poskytuje jezdci pohodiné sezeni a zarover umoziuje dosdhnout maximalniho vykonu. Rtizné
druhy kol a zpUsob jizdy vyZaduiji jina nastaveni. Doporuéujeme, abyste se poradili s prodejcem o spravném nastaveni
a aby vam ukazal, jak si sedlo mGzete nastavit sami. Pfed jizdou je potfeba zkontrolovat dotazeni rychloupinaci skrutky,
anebo maticové sedlové skrutky. Sedlo by se nemélo hybat Zzddnym smérem.

UPOZORNENI

Ujistéte se, jestli je sloupek sedla dostate&né& zasunuty do ramu. Na sloupku sedla se nachazi oznac&eni (ryska),
ktera urc¢uje maximalni mozné vysunuti. Tato ryska nesmi byt za jizdy vidét. Pfi nedodrzeni tohoto postupu hrozi
poskozeni (ohnuti) sloupku sedla anebo uraz. (Pfiloha obr. 1)

PREDSTAVEC RIDITEK, RIDITKA
Na predstavci fiditek je ryskou vyzna¢ena maximalni pripustna vyska jeho vysunuti. Predstavec riditek nikdy nevysunuj-
te pred jizdou nad rysku, hrozi poskozeni fiditek anebo v hors§im pfipadé uraz béhem jizdy.

BRZDY

Na fiditkach se zpravidla nachazeji dvé brzdové paky. Prava slouzi na brzdéni zadniho kola a leva na brzdéni predniho
kola. Kdyz se na fiditkdch nachdazi pouze jedna brzdova paka, pak se v ni v tomto pripadé brzdi predni koleso. Zadni
koleso se ovlada protislapaci brzdou. Uvedeme ji do &innosti zpétnym chodem pedald.

Pred jizdou je nutné zkontrolovat nastaveni a funk&nost brzd. Stisknéte obé brzdové paky a vyzkousejte ucinnost brzd.
Je nutné si zvyknout na citlivost a silu brzd.

UPOZORNEN(

Pied kazdou jizdou se ujistéte, ze zadny ze spojli neni uvolnény, Ze jsou plasté spravné nahusténé, Zze nejsou po-
Skozené rafky anebo vyplet koles. zkontrolujte funkénost brzd, ¢innost odpruzenych ¢asti, jestli se gripy nepro-
taceji na fiditkach. Pohledem i hmatem zkontrolujte celé kolo, a kdyz je viechno fadné& nastavené, mizete vyjet.

3. DOPORUCENI PRO BEZPECNOU JizDU
A VSEOBECNE INFORMACE

RAM

Pro bezpe&nou a pohodinou jizdu je velmi diilezité spravné zvolit velikost rdmu. Doporuéujeme vhodnou vysku ramu
zkonzultovat s prodejcem.

V pfipadé, Ze je ram praskly anebo ohnuty, je potifeba ho ihned vyménit. Rdmy maji svoji Zivotnost, ze které vyplyva
stupen zatéze a doba pouzivani.

PREDNI ODPRUZENA VIDLICE A ZADNI ODPRUZENI

Vétsina kol CTM je osazena predni odpruzenou vidlici a pfipadné zadni pruzici jednotkou. Ty slouzi k vyrovnavani ne-
rovnosti vozovky a umoznuji stabilné&jsi kontakt kola s povrchem. Néktera kola jsou jesté vybavena uzamykanim pru-
zeni (lockout), pfipadné nastavenim predpéti. Celkové odpruzena kola CTM pouzivaji zadni pruzici jednotku s rdznym
typem pruzeni - vzduchové, olejové a pfipadné kombinované s vinutou pruzinou. Pomoci této pruziny a ostatnich
nastavovacich prvk{ se da regulovat tuhost a funkce pruzici jednotky. Systéma na odpruzeni kol je velké mnozstvi a
proto tato pfiru¢ka nemuze obsahnout vdechny druhy a moznosti jejich nastaveni. Drzte se, prosim, pokyn@ od vyrob-
ce.V pfipadé, ze vam takovéto informace chybi, navitivte svého prodejce. Pred kazdou jizdou je dilezité zkontrolovat
funkénost a stav predni, pfipadné zadni pruzici jednotky. Servisni tukony doporucujeme prenechat kvalifikovanému
servisu v prodejné, kde jste kolo zakoupili. Nespravné nastaveni anebo manipulace s pruzicimi jednotkami mdze mit za
nasledek zhorseni jizdnich a brzdovych vlastnosti kola.

KOLESA, PNEUMATIKY, RAFKY

Zkontrolujte, zda jsou kolesa vycentrovana a jestli ve vypletu koles nejsou nékteré $pice uvolnéné, nebo dokonce chy-
béjici. Pokud zjistite uvolné&ni anebo chybéjici $pici, okamzité tuto zdvadu odstrante. Piekontrolujte dotazeni nabojl v
rémé. Pii nedostate&ném dotazeni mlze dojit k vypadnuti kolesa a nasledné k vaznému zranénil Zkontrolujte také tlak
v pneumatikach, pri¢emz maximalni tlak vyrobce uvadi na boku pneumatiky. Pfepocet jednotek tlaku uvedenych na
boéni strané: 100 kPa = 14,22 PSI =1 ATM. Pokud je pneumatika opotiebovana anebo vydiena, vymérnte ji za stejnou ane-
bo jinou kompatibilni s rafkem. Stejné postupujte i pfi vymeéné duse. Dale zkontrolujte i spravnost vycentrovani kolesa.
Koleso nesmi mit po rozto¢eni vykyvy do stran anebo vykazovat projevy samovolného brzdéni. Pfed kazdou jizdou
zkontrolujte rafky. RGzné praskliny, ohnuti a ryhy jsou nezéddouci a v takovém pfipadé se rafek nesmi pouzivat. Neni

3



Cz

dovoleno rafky narovnavat, svarovat anebo lepit. Nékteré rafky maji na boku vyfrézovanou ryhu o hloubce cca 0,3 mm,
ktera slouzi jako kontrolka opotiebeni. (Pfiloha obr. 2) Jestli se zaéne tato kontrolka ztracet, je potfeba rafek vyménit.
Bezpe&né opotiebovanirafku je —0,3 mm z pavodni tloustky stény rafku. Limit tloustky stény rafku je 1,1 mm. Deformace
opotiebeni je viditelna okem a mlzete ji posoudit i hmatem. Pfi zjisténi deformace opotfebovanim zméite skuteény
stav anebo dejte kolo na posouzeni do servisu.

MAXIMALNI NOSNOST / NOSIC ZAVAZADLA / DETSKA SEDACKA

Maximalni nosnost kola CTM je sou&et hmotnosti jezdce, kola a zavazadla (nékladu). Pro kategorii détské kola s 12" ra-
fkem max. 20 kg / pro détskeé kola s 16" rafkem max. 35 kg / pro détské kola s 20-24" rafkem max. 100 kg / pro zévodni,
cestovni a méstské kola (plati také pro elektrokola) max. 110 kg / pro kola terénni a horské s rafkem 26", 27,5" a 29" 120 kg
/ pro celoodpruzené kola SCROLL, RIDGE, MONS max. 140 kg, pro elektrokola max. 140 kg. V pfipadé, Ze je nosi¢, pripadné
détska sedacka standardné namontovang, anebo i kdyz si je namontujete na svoje kolo vy, berte na védomi maximaini
nosnost kola. Pfevazeni pfili§ t&zkych nakladd na nosi¢i mlze zpUsobit zranéni, anebo poskozeni kola, na které se z&-
ruka nevztahuje. Dodrzujte maximalni nosnost jednotlivych typt rdmQ. Nosnost dodate&né& namontovaného nosice je
uvedend v informacich o daném produktu, pfipadné vam ji sdéli prodejce. Nosi¢e zavazadla, montované na kola CTM,
maji nosnost max. 20 kg. V pfipadé montaze détské sedacky dodrzujte vdechny pokyny (maximalni nosnost sedacky,
spravna montaz, bezpe&nostni zasady atd.) uvedené v ndvodu. Montaz détské sedacky svéite do rukou odbornému
servisu.

RAZENI A RETEZ

V piipadé, Ze je fazeni §patné nastavené, dochazi na pastorcich k pieskakovani fetézu. Retéz je zapotiebi pravidelné
&istit a promazévat vhodnymi prostfedky (vice se dozvite v sekci CISTENI, MAZANI A SKLADOVANI). Také poskozeny ane-
bo vytahany fetéz mlze vazné poskodit mé&nice a pastorky a mliZe to vést az k jeho roztrzeni. Spravné razeni snizuje
opotiebovani pastorkd, méni&l a fetézu. Hlavni zdsadou je fadit tak, aby se fetéz co nejméné kiizil. Kdyz méme zaraze-
no na niz8im prevodu, volime vé&tsi pastorky a naopak. (Pfiloha obr.: 3.)

MENIC, STREDOVE SLOZENI A PEDALY

Kliky musi byt pevné utazené smérem ke stfedové ose. Cely $lapaci stfed by se mé&l voln& otacet a nemél by mit vili do
stran. Je nutnd pravidelna kontrola dotazeni klik k ose a také dotaZeni pedald. Zabréni se tak poskozeni stfedovych klik
anebo stfedové osy a nasledné drahé opravé.

BRZDY

Po ur¢ité dobé se jednotlivé &asti brzd opottebuiji, je proto dllezité brzdy pravidelné kontrolovat, nastavovat a opotie-
bované sou&astky (lanka, brzdové gumicky, kotoucové brzdy, pripadné plotni¢ky u diskovych brzd) v&as vyménovat v
odborném servisu. Doporuc¢ujeme vyménovat opotiebované soucasti za originalni nahradni dily.

Jezdéte jen tak rychle, aby jste byli schopni zastavit v rznych situacich. Brzdéte rovnomérné obé&ma brzdami. Predni
brzdu nepouzivejte pfi brzdéni v zatackach, ale pouze pred a za zatackou.

UPOZORNENI: pfi destivém po&asi mohou mit brzdy mensi uginnost. Nepfimérené prudké stisknuti predni brzdy méze
mit za nasledek pad pres fiditka s nasledkem zranéni. V pfipadé, Ze ma vase kolo diskové brzdy, davejte pozor, abyste
se v pribéhu brzdéni nedotkli brzdovych kotou&d. Trenim se zahteji na vysokou teplotu a hrozi popaleni.

PREDSTAVEC RIDITEK, RIDITKA

Pfed nastavenim je potfeba védét, jaky typ predstavce fiditek na svém kole mate. Zavitovy se zasouva do krku vidlice a
je upevnén pomoci dlouhé skrutky, ktera prochazi podél celého predstavce. Matice této skrutky ma na spodnim konci
predstavce kénicky tvar anebo tvar Sikmé sefiznutého kuzele. Slouzi k dotazeni predstavce riditek. Pfedstavec bez
zavitu, tzv. A-head set, je upevnény na sloupek vidlice zvendéi. U tohoto typu predstavce neni mozné nastavovat jeho
vysku. Po nastaveni vile v predstavci fiditek obé imbusové skrutky peclivé dotahnéte. Jestli si nejste pfi nastavovani
jisti, vyhledejte kvalifikovany servis.

HLAVOVE SLOZENI

Vili v hlavovém slozeni nejlépe zkontrolujete, kdyz zabrzdite pfedni brzdu a sou¢asné hybete kolesem dopiedu a do-
zadu. Nastaveni a opravy doporucujeme provadét v kvalifikovaném servise. Hlavové slozeni je nutné pravidelné kont-
rolovat a promazavat.

UPOZORNENI

Vdechny mechanické soudasti kola podléhaji opotiebovani a jsou vystavovany velikému namahani. Rizné mate-
ridly a sou¢ésti mlizou reagovat na opotfebovani anebo Unavu namahanim rlznymi zplsoby. Kdyz se prekro&i
planovana Zivotnost né&jaké sou&astky, mize tato nahle selhat a zpUsobit zranéni jezdce. Jakakoli forma trhlin,
ryh anebo zména zabarveni velmi namahanych oblasti znamen3d, Zze vyprsela Zivotnost soucastky a ta se musi
vymeénit. Z bezpeénostniho hlediska doporuc¢ujeme pouzivat jenom originalni nahradni dily.

PRAVIDLA JIZDNIHO PROVOZU
Jezdec je povinen obeznamit se s platnou vyhlaskou a pravidly jizdniho provozu v lokalitach, kde bude kolo pouzivat.
Vase kolo a vybaveni musi odpovidat zékonlm a vyhlaskam platnych v dané oblasti.
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PRILBA
Pfi jizdé na kole pouzivejte vhodnou cyklistickou pfilbu. Velmi ¢astymi nehodami pfi jizd€ na kole jsou pravé urazy hlavy.
Proto je zapotiebi, abyste pri jizdé pouzivali vhodnou prilbu s atestem dle sou¢asnych platnych prévnich predpisa.

NENAMONTOVANE DiLY
V pfipadé, Ze si zakoupite kolo spolu s nenamontovanymi dily (napt. svétlo), postupujte pfi montézi podle pribaleného
navodu. V pfipadé& nejasnosti se obratte na prodejce.

VSEOBECNE INFORMACE
Kazdy cyklista si pri jizdé bere na sebe i mozné riziko zranéni a nebo $kody. Aby se zmensilo toto riziko, dodrzujte bez-
pecénostni predpisy, nafizeni a dodrzujte terminy pravidelné udrzby kola.

4. PROVOZ A UDRZBA

RAZENI A RIDICI SYSTEM

Ridici systém se sklada z komponentd, které umoziiuji fadit jednotlivé prevodové stupné. Je nékolik systéma, které se
pouzivaji na fizen, a proto si nechte od svého prodejce vysvétlit, jaky systém mate na kole vy. Nejpouzivané;jsi systémy
se skladaji ze zadniho ménice a predniho presmykade, fidicich pa&ek, pfipadné& oto&nych rukovéti, lankovych tahd
a fetézu. Na Fiditkach jsou dvé fidici paky anebo oto&né rukovéti. (Priloha obr. 4 a 5.) Prava slouzi k ovladani ménice,
levé slouzi k ovladani pfesmykadce. Velmi dilezité je uvolnéni tlaku na pedélu b&hem Fazeni. Takovéto uvolnéni snizuje
moznost poskozeni fetéze, ménice a presmykace. Pfevody ménte jen tehdy, pokud jsou pedaly v neustadlém pohybu
dopredu. Nikdy se nepokousejte zaradit bez otd&eni pedall, anebo dokonce pfi jejich pohybu dozadu. Nepokousejte
se zaradit silou. Nikdy neodkladejte kolo na pravou stranu, mohlo by dojit k poskozeni ménice.

Zékladni nastaveni fidiciho systému budete pravdépodobné schopni udélat sami. Zasadni opravy prenechejte kvalifi-
kovanému odbornikovi. 0dborny popis jednotlivych oprav a udrzby fidiciho systému presahuje ramec tohoto manualu.
K nastaveni ménice a presmykace slouzi nastavovaci matice u fidici packy. Nachazi se v misté, kde usti bowdeny do
pacek (nékdy ji mizete najit na konci bowdenu, ktery usti do ménice - pfiloha obr.: 6 — zaleZi to na konkrétnim modelu).
Nastaveni vétsiho rozsahu vyzaduje dotazeni, anebo naopak povoleni samotného lanka. Podrobnéji je systém nasta-
veni popsan dale.

MENIC

- prefadte mé&ni& na nejmensi ozubené pievodové kolecko a piesmykad na nejvétsi. Postavte se za kolo a ujistéte se, ze
je nejmensi ozubené prevodové kolecko, obé kladky presmykace a fetéz v jedné linii. Pokud tomu tak neni, je potieba
spravné nastavit ménig. Patka méni¢e mize byt také ohnuta. V takovém pfipadé vyhledejte odborny servis. Dvé& nasta-
vovaci skrutky na téle ménice slouzi k vymezeni maximalniho vychyleni ménic¢e na nejvétsim a nejmensim ozubeném
kolec¢ku. Tak je zajiS§téno, aby rfetéz nepadal pod nejmensi anebo naopak za nejvétsi ozubené prevodové kole¢ko smé-
rem ke $picim kolesa. Pfesné a odborné nastaveni doporucujeme prenechat kvalifikovanému servisu.

PRESMYKAC
- pro spravnou funkci pfesmykace musi byt spravné nastavené dorazy. Nastavujeme pomoci dvou skrutek umisténych
na presmykadi (pfiloha - obr. 7). Pfesné a odborné nastaveni doporuéujeme prenechat kvalifikovanému servisu.

Lanka a bowdeny fidiciho systému pravidelné kontrolujte a o$etfujte vhodnym mazivem. Nepfirozené ohyby, praskliny
a roztfepeni snizuji optimalni funkci celého systému. V pfipadé, ze najdete podobny problém, na kole nejezdéte.
Opravu anebo vyménu poskozenych tahl véetné& nastaveni svéite kvalifikovanému servisu.

RETEZ

Patfi mezi nejvic namahané komponenty kola. Je velmi dllezité udrzovat fetéz &isty a promazany. Pfed kazdym maza-
nim je potieba fetéz peclivé vydistit. Pisek a drobné nedistoty, které se nalepi na fetéz béhem jizdy, snizuji velmi rychle
jeho zivotnost. Spravna a pravidelna udrzba vyznamné prodluzuje Zivotnost ozubenych kole&ek, prevodnik(, ménice a
presmykace. Namahanim se fetéz Easem tzv. vytaha" a je potieba jej vyménit. Jestli nevyménite fetéz véas, mlze dojit
k poskozeni prevodnik( a pastorkd (k deformaci jednotlivych zub(). U kola s méni¢em zabezpeduje spravné napnuti
fetéze pravé ménic. U kola bez ménice zabezpedite spravné napnuti fetézu posunem kolesa v patkach ramu.

BRZDOVY SYSTEM

Brzdovy systém se sklada z brzdové paky, brzdové &elisti, lanka a bowdenu. Na kolech CTM se montuje nékolik typl
brzd. Jsou to brzdy typu V" - réfkové, protislapaci anebo kotou&ové brzdy, které mizou byt mechanické, anebo hyd-
raulické. Je dulezité védét, jaky typ brzdy je na vasem kole a jaké budou pozadavky na udrzbu a nastaveni. Brzdéni je
pUsobeni tfecich sil mezi brzdovymi povrchy. Proto je nesmirné dilezité, aby tyto plochy (rafky, brzdové klatky, kotoué
brzdy a brzdové plotynky) byly &isté a nenachézely se na nich mastnoty, brzdova kapalina anebo jiné latky (napr. lesti-
dlo na pneumatiky apod.), které by snizovaly G&inek brzdového systému. Pokud se tak stane, je potieba plochy odistit
specialnim pripravkem na ¢isténi brzd.
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UPOZORNEN(

Nedostate¢né nastavené anebo opotiebované ¢asti brzd mohou zapfi€init selhani brzd s nasledkem zranéni,
anebo smrti. Pravidelna odborna kontrola takové riziko snizuje. V pfipadé, ze mate jakykoli problém s brzdami, na
kole nejezdéte a nechte si jej zkontrolovat, nastavit a opravit.

BRZDOVA CELIST TYPU V" (PRILOHA-OBR. 8) - (RAFKOVE BRZDY)

Sklada se ze dvou ramen. Kazdy cyklista by mél byt schopen provést zéakladni nastaveni brzd. Vétsi opravy svérte od-
bornému mechanikovi. Lanka brzd se ¢asem vytahaji a gumicky se opotirebovavaji. Tim se zvétsuje vzdalenost brzdo-
vych klatkd od réafku. Tato vzdélenost by neméla pfesdhnout 2 mm. Kdyz je vzdélenost vétsi, je nutné brzdy nastavit
dotazenim lanka anebo vyménou brzdovych klatka. Vzdélenost je mozné nastavit dvéma zpUsoby. Nastavenim matice
na brzdové péce (anebo jejim uvolné&nim), &imz se zvétsi délka bowdenu. Tim dojde k dotazeni brzdy a brzdové klatky
se priblizi k rafku. V nékterych pripadech v§ak tento postup nepostacuje a je zapotifebi dotazeni lanka na samotné
brzdé. V takovych pripadech postupujte nasledovné. Nastavovaci matici dejte do zakladni polohy, povolte upevriovaci
skrutku lanka na Celisti, napnéte lanko a dotdhnéte upevriovaci skrutku lanka.

KOTOUCOVE BRZDY (PRILOHA-OBR. 9)

Nékteré modely kol CTM jsou vybavené kotou¢ovymi brzdami, které potiebuji uréity ¢as na rozjezdéni, nez se dosta-
nou do stavu svého maximalniho vykonu. V§echny brzdové systémy je nutné nejdriv rozjezdit, az pak dosdhnou svého
maximalniho vykonu. Po zakoupeni kola, nové brzdy anebo po vyméné brzdovych desti¢ek se na kole projedte na
bezpe&ném misté. Zkuste 20-30 krat zabrzdit. Postupné zvysujte tlak na brzdu. Kontrolujte stav brzdovych plotének.
Ty by mély vlivem tepla zesklovatét. Pak je ucinek brzdéni nejvétsi. Ujistéte se o jejich rovnomérném opotiebeni. Po-
Skozené ploténky vymérite. Kontrolujte stav povrchu disk(. Nezadouci jsou hluboké ryhy a drazky. Poskozené kotouce
vymeérite. Kotouce by mély bézet uprostied brzdovych plotének. Pokud dochazi ke tfeni na nékterych mistech béhem
otacenikolesa, je nutné povolit ukotveni brzdy na vidlici, stlacit brzdu a opét ukotveni dotahnout. U kotouc¢ovych brzd
brzdy. P¥i vétsich primérech brzdovych kotou&l mohou vlivem tepelné deformace po del$im brzdéni tyto do&asné
tFit brzdovou ploténku. Tento zvukovy efekt se mize objevit i pfi vétsim bo&nim zatizeni kolesa. V pripadé kotoudovych
hydraulickych brzd svéfte nastaveni, idrzbu a opravy specializovanému servisu. Jde o ukony, které si vyzaduji znalosti
a specialni naradi.

PROTISLAPACI BRZDA

Ovlada se zpétnym chodem pedald. Cim vic tlaéime na pedal, tim je vétsi brzdna sila. Pouziti protislapné brzdy musi byt
mozné v kterékoliv poloze pedall a zpétny chod nesmi presédhnout 60 stuprid. Jde o uzavieny mechanismus v zadnim
néboji kola. Rozebrani a oprava si vyzaduje specialni naradi a kvalifikovanou osobu. V§echny nastaveni a opravy nechte
odbornému servisu. Pfed kazdou jizdou zkontrolujte funkénost brzdy. Kdyz brzda nevykazuje zadny problém, stadi ji
jednou za rok zkontrolovat v kvalifikovaném servisu.

MONTAZ A DEMONTAZ KOLES

V soudasnosti se pouzivaji tfi zakladni zplsoby uchyceni kolesa (pfipadné jejich kombinace) a to pomoci:

Matice - koleso se zajistuje dotazenim Sestihrannych matic.

Rychloupinaci packy - pres naboj kolesa prechazi osa z jedné strany zakoncend upinaci matici a na druhé strané rych-
loupinaci packou.

Specialniho rychloupinaciho systému, ktery pouzivaji hlavné sjezdova kola. Jde o zajisténi kolesa pomoci imbusové
skrutky.

UPOZORNENI

Nespréavné uchycené koleso muze pfi jizdé kmitat, nebo i vypadnout. Je dilezité védét, jaké uchyceni ma vase
kolo a jak spravné uvolnit a uchytit koleso. Nechte si ukazat a vysvétlit od vaseho prodejce, o jaky systém jde, jak
spravné demontovat koleso z kola a instalovat jej a jakou silou jej zajistit. Pfi kotouc¢ovych brzdach se vyhnéte
stlaceni brzdové paky, pokud kotou¢ neni zasunuty do tfrmenu brzdy - brzdové desti¢ky by zablokovaly $térbinu
tfmenu a nebylo by mozné spravné nasazeni. Po zajisténi zkontrolujte otaceni kolesa a funkénost brzd.

Momentalné nejrozsitenéjsi zplsob je uchyceni pomoci rychloupinaci pa&ky. Ta umoziiuje lehkou a rychlou montéaz a
demontaz koles bez jakychkoli nastrojd. Paku rychloupinaciho téhla je vhodné zatdhnout smérem

k vidlici. Zatazeni smérem dopiedu mlize zpUsobit ndhodné otevieni, napf. vétvi apod.

Pfed demontdzi koles je potiebné v pfipadé rafkové brzdy (,V* brake) uvolnénilanka obou brzd. Stla&te obé brzdové
Celisti smérem k rafku a vyhaknéte fajfku s bowdenem a lankem.

DEMONTAZ A MONTAZ PREDNIHO KOLESA

-otevrete paku rychloupinaciho téhla a povolte matici na druhé strané. Tim se predni koleso uvolni z vidlice a stac¢i pak
jen nadzvednout predni ¢ast kola. Pfi montazi vloZte naboj kolesa do tchytl vidlice, nadroubujte upinaci matici a pakou
rychloupinaciho téhla dotahnéte smérem k vidlici. Zajistéte rychloupinaci téhlo. Rozto¢enim kolesa zkontrolujte, jestli
se brzdové klatky netfou o plast, pfipadné rafek, anebo jestli u kotou¢ovych brzd nedochazi ke tieni ve tfrmenu brzdy.
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DEMONTAZ A MONTAZ ZADNIHO KOLESA

- nejdfiv prefadte vzadu na nejmensi pastorek. Oteviete paku rychloupinaciho tahla a pooto&enim uvolnéte osu. Nad-
zvednéte kolo za zadni vidlici a pravou rukou napnéte ménic za jeji spodni ¢ast dozadu. Timto se zadni koleso uvolni
z vidlice. Pfi montéazi nastavte méni¢ na nejmensi kolecko. Rychloupinaci tdhlo musi byt v oteviené poloze. Tahnéte
méni¢ smérem dozadu a nasadte fetéz. Vlozte koleso do zadni vidlice ramu a tahem koleso tahnéte az na konec. Do-
state¢né dotahnéte upinaci matici a zajistéte rychloupinaci packu. Zkontrolujte spravnou ¢innost kolesa a brzd.

STABILIZACNI KOLECKA

Stabiliza¢ni kolecka se musi dat pfipevnit a nebo dat odmontovat bez uvolnéni zadni osy kola. Vodorovna vzdélenost
mezi svislou rovinou predchazejici kazdym stabilizacnim kolec¢kem a svislou rovinou predchazejici osou ramu kola ne-
smi byt mensi nez 1770mm. Vzdalenost mezi kazdym stabilizacnim koleckem a podlahou nesmi byt vétsi nez 25mm s
kolem postavenym ve svislé poloze na vodorovném povrchu. D&tska kola se vyrabé&ji v riznych velikostech a k tomu
jsouiurcené velikosti stabiliza¢nich kolecek. Ujistéte se, Ze pfi montazi pouzivate spravnou velikost kole¢ek. Na trhu se
nachézi vice druhU stabiliza&nich kole&ek a od toho zalezi i na jejich montazi. Pozadejte Vaseho prodejce o vysvétleni
montéze a demontaze kole&ek. Tato pfiru¢ka nemUize obsahovat véechny druhy montéazi a demontazi.

Na osu néboje pfipevnénou k ramu nasadime pojistnou podlozku.

Nasunete drzék na kterém je pfipravené stabilizaéni kolecko.

Na osu néboje nasurite podlozku a dotahnéte matku. Pfi demontazi postupujte opa&nym zplsobem.

HLAVOVE SLOZENI

Hlavové slozeni se zavitem se sklada z pevnych misek, véneckovych loZisek, nastavitelné misky, pojistné podlozky, ké-
nusu a pojistné matice. Hlavové slozeni by se mélo alespor jedenkrat roéné rozebrat, promazat a opét sestavit. BEhem
jizdy mGze vlivem namahani dojit k povoleni hlavového slozeni. Spravné dotazeni zkontrolujete nejlépe nasledovnim
zpUsobem - stla&te pevné pfedni brzdu a pohnéte kolesem dopfedu a dozadu. Jestli ucitite vili v hlavovém slozeni, je
potieba jej nastavit a dotdhnout. Zakladni nastaveni provedete takto: povolte pojistnou matici montaznim klicem, pak
citlivé dotédhnéte nastavitelnou misku (fiditka by se mély volné ota&et). Dotahnéte pojistnou matici.

Hlavové slozeni bez zévitu (A-headset) je velmi podobné zéavitovému sloZeni. Ovéem na rozdil od zavitového, kde do-
chazi k dotazeni celého hlavového slozeni pomoci matice se zavitem, drzi hlavové slozeni bez zavitu predstavec sa-
motny. Pokud chcete hlavové slozeni bez zavitu dotdhnout, povolte obé skrutky na predstavci. Dotahnéte citlivé skrut-
ku s tzv. ,jezkem" v pfedstavci, ktery se nachazi v horni ¢asti predstavce, na konci sloupku vidlice. Nakonec srovnejte
predstavec soumérné s prednim kolesem a dotahnéte dvé skrutky na predstavci. Ujistéte se, jestli je vSechno dobre
dotazeno. Utahovaci moment pro dotazeni je max. 45 Nm.

RIDITKA A PREDSTAVEC RIDITEK
Nastaveni a kontrola predstavce a fiditek jsou popsané vyse. Maximalni sila dotazeni v objimkach fiditek je pro skrutky
M4 — 8Nm, M5 - 12Nm, M6 — 15Nm. Maximalni sila dotazeni na upevnéni predstavce v sloupku vidlice je 1I5Nm.

SEDLO A SEDLOVKA
Nastaveni a kontrola sedla a sedlovky byla popsana vyse. Maximalni sila dotazeni upevnéni sloupku sedla v ramé je
25Nm. Upevnéni sedla v podsedlovém zamku je pfi dvou skrutkdch 10Nm a pfi jedné 16Nm.

KOLESA A PNEUMATIKY

Kontrolujte tlak v pneumatikach. Dodrzujte maximalni mozny tlak, ktery je uvedeny na boku plasté. Je celkem bézné, ze
vzduch z dusi ¢asem unikne, a proto je zapotrebi tlak pravidelné kontrolovat. Vysokotlakové kompresory (na &erpacich
stanicich) mohou plasté a duse velmilehce prehustit a tak je poskodit. K defektu mze dojit kdykoli. Je vhodné s sebou
vozit materidl na opravu defektd, ktery obsahuje ndvod na opravu defektu. Maximalni sila dotazeni matic koles je 40-
50Nm a rychloupinacich zavérd 1INm.

PEDALY

Pravy a levy pedal maji odli§ny smér zavitu. Proto je potfeba namontovat spravny pedal do spravné kliky. Pedale byvaji
zpravidla ozna&ené pismeny L a R. Pedal s oznagenim L je levy a patfii do levé kliky (bez pfevodnikid). Pedél s oznagenim
R je pravy. Utahovaci moment pro dotazeni pedald ke klice je max. 8ONm.

NABOJE

Ohybem koles do stran zkontrolujte, jestli nejsou ndboje uvolnéné. Pokud se naboj vzhledem k ose pohybuije, je po-
tfeba jej dotahnout a nastavit. K idrzbé a nastaveni je potieba pouzit specidlni nastroje. Z tohoto dlivodu se obratte
na profesiondlniho mechanika. V pfipadé, Ze jsou pouzity maticové néboje predniho a zadniho kolesa, dotahujte je
utahovacim momentem 50-60Nm.

STREDOVE SLOZENI

Kola CTM jsou vybavenéa zapouzdienym stiedovym slozenim. Pokud se stiedové slozeni neotaéi plynule anebo ma vdli,
pfipadné slysite nepfirozené zvuky, je nutna véasna vymeéna. Utahovaci moment pro dotazeni stiredové kliky k stfedo-
vé ose je 55-64Nm.
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ODPRUZENA VIDLICE A ZADNI ODPRUZEN{

Pii bézné udrzbé dbéte na to, aby kluzné plochy vidlice anebo tlumi&e byly &isté. Spinu odstraiite mékkym hadiikem
a promastéte doporu¢enym mazivem od vyrobce. Pravidelny servis, pfi¢emz ¢etnost uréuje vyrobce, svéite odbor-
nému servisu. Neménte nastaveni odpruzeni, pokud jste se neseznamili s pokyny od vyrobce. Zménou nastaveni od-
pruzeni se méni i brzdni charakteristika kola. Po zméné nastaveni si vyzkousejte chovani kola na bezpe¢ném misté, az
pak se vydejte do terénu. Vice informaci najdete v sekci —- DOPORUCENI PRO BEZPECNOU JiZDU A VSEOBECNE INFORMACE.
Pieklad textu na nalepce umist&né na odpruzené vidlici: ,UPOZORNENI! Pfed manipulaci si pfeététe navod. Zaruka je
neplatna bez nalepky." Neodstranuijte ji.

Preklad textu na nélepce umisténé na pruzici jednotce: ,Prosim provéite pred jizdou, jestli je pruzina zajisténa pojist-
nou matici."

JIZDNI KOLA S ELEKTRICKYM ASISTENCNIM SYSTEMEM

V pripadé, ze je Vase kolo vybaveno elektrickym asistenénim systémem, postupujte podle informaci poskytovanych
vyrobcem elektrického asistenéniho systému. Pfi koupi elektrického kola jste obdrzeli i dal$i manuél na jeho obsluhu a
udrzbu. Jestli Vam chybéji jiné informace, navstivte prosim svého prodejce.

VSEOBECNE PODMINKY

Udrzba a servis kola zalezi na réiznych faktorech, jako jsou naptiklad styl jizdy, naro&nost terénu, zatizeni kola, a po
klimatické podminky ve kterych jezdite. Pozadejte vaseho prodejce aby Vam vysvétlil a upfesnil pozadavky na udrzbu
v podminkach, ve kterych budete svoje kolo pouzivat.

PRISLUSENSTVI

U kola, na kterém se nachézi prisluenstvijako vybava (napf. svétlo), najdete dodate&né informace o vhodném provozu,
udrzbé. Pokud tam takové informace chyb&ji, poskytne vam je prodejce.UPOZORNENI: Z déivodu bezpeénosti doporu-
&ujeme pouzivat u véech komponenti a sou&asti kola jen originélni ndhradni dily od autorizovanych prodejc(.

5. CISTENI, MAZANI A SKLADOVANI

Pro zachovani funkce kola je dleZité udrzovat jej &isté. Spina a prach poskozuji nejvice pohyblivé &asti kola (jde hlavné
o fetéz, prevodniky, pastorek). Méné vhodné na &isténi jsou vysokotlakové vodni &isti¢e. Ruéni &isténi kola je nejlepsi.
Vénujte pozornost véem pohyblivym soucéstkam na kole. Doporu¢ené mazaci prostiedky: teflonové mazivo na retéz
a ostatni pohyblivé ¢asti, lithiova vazelina na loZiska, ndboje, stfed, hlavové slozeni, nebo jiné podobné vyrobky do-
stupné na trhu. Mazaci prostiedky uréené pro automobily nejsou pro kola vhodna. Vyvarujte se nanaseni mastnych
prostiedkd na réfky, brzdové gumiéky anebo na rotor kotou¢ové brzdy. Vhodné je ob&as promazat oto&né &epy brz-
dovych pék a ¢elisti. Pfi dlouhodobém skladovani nenechévejte kolo pod vlivem povétrnostnich podminek, a nebo ve
vihkém prostredi. Kolo chrarite pred destém, snéhem a sluncem.

DLOUHODOBE PUSOBEN{ SLUNECNEHO ZARENI A NEBO JINYCH POVETRNOSTNICH VLIVO MOZE ZPUSOBIT BAREVNE ZMENY LAKU.
PO UJETI CCA 100 KM OD KOUPI, JE POTREBA UDELAT ODBORNI GARANCNI PROHLIDKU, KTEROU PROVEDE VAS PRODEICE.

Po kazdé jizdé je nutné:

- zkontrolovat funkénost brzd, fizeni, odpruzené vidlice / zkontrolovat rychloupinaci skrutky a tahla

Po cca 200 km je nutné:

- zkontrolovat tlak v pneumatikach / zkontrolovat dotazeni véech skrutek / promazat fetéz vhodnym mazivem
Kazdé 3 mésice je nutné:

- zkontrolovat dotazeni skrutek / promazat vnitro sedlové trubky a hlavové trubky

Jednou za rok by mél zkuseny mechanik vykonat celkovy servis a kontrolu. Pfipadné opotiebené anebo poskozené dily
je potfebné vymeénit a nahradit sou¢astkami, které spliuji potfebné parametry.



6. POPIS BICYKLA
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Obr. 1: Znac¢ka ktera vyznacuje
maximalni vysunuti z ramu.

Obr. 2: Kontrolni drazka stavu
opotiebeni na rafku.

Obr. 3: Ukézka spravné
anespravné techniky fazeni.

Obr. 4: Dvé paky fazeni na zmé&nu prevodd.

Obr. 5: Oto&né fazeni na zménu prevodd.

Obr. 6: Nastavovaci matice
méni&e pievodd.

Obr. 7: Srouby nastaveni doraz(i
presmykace.

Obr. 8: Rafkova brzda typu ,V*.

Obr. 9: Pfedni kotouc¢ova brzda.




8. PROHLASENI O SHODE

Vyhlasenie o zhode vydava:

Obchodné meno: BELVE, s.r.o.

Sidlo: Holubyho 295, 916 01 Stara Turd, Slovensko
1€o: 34111115

Ako dovozca vyrobku: Bicykel CTM

Nazov: Bicykle CTM

TYP: zoznam v prilohe

Krajina pévodu: T™w

Dovozca (vyrobca) vyhlasuje, Ze vyrobky -bicykle CTM, ktoré su uvedené v prilohe €.1 su vyrobené
a dovezené v sulade s platnymi eurépskymi normami a nariadeniami vlady SR.

A.

Uvedeny vyrobok je pri ur€enom pouZiti bezpetny asu prijaté opatrenia, ktorymi je
zabezpecena zhoda vsetkych vyrobkov uvadzanych na trh s technickou dokumentdciou, so
zakladnymi poZiadavkami, ktoré sa na nevztahuju a poZiadavkami na aktudlne technické
predpisy.

Vlastnosti tohoto vyrobku splifiaju technické poziadavky, ktoré sa na tento vyrobok vztahuj
a ktoré st uvedené v prislusnych technickych norméch a nariadeniach vlady SR.

Pri posudzovani zhody boli pouZité:

- slovenska technickd norma STN EN 1SO 4210-2 pre horské, mestské, cestovné bicykle

- slovenskad technickd norma STN EN 1SO 8098 pre detské bicykle

- slovenska technickd norma pre bicykle na elektricky pohon EPAC. PouZité harmonizované
normy pri posudzovani zhody: EN ISO 12100:2010, EN 15194:2017, EN 60335-2-29, EN55014-
1a2, EN 62321
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Priloha &.1k prohlaseni o shodé ze dne 1.1. 2025

AMBER CHARISMA 4.0 29" NANCY ROCKY 2.0 STARK 2.0

BERRY CHARISMA 5.0 29" OLIVIA10 ROCKY 3.0 STARK 3.0

BILLY CHARISMA 6.0 29" OLIVIA2.0 ROCKY 4.0 SUMMER

BLADE race CHARISMA 70 29" OLIVIA3.0 ROCKY 5.0 suzzy10

BLADE comp JENNY POP 20" Crmo ROCKY race SUzzy 2.0
BORA1.0 (trek) JERRY 1.0 POP 20" Hi-ten ROCKY jump TOMMY

BORA 2.0 (trek) JERRY 2.0 RAMBLER 1.0 SANDRA TRANZ

DIRTKING JERRY 3.0 RAMBLER 2.0 SCOOBY 1.0 ZEPHYRJR
DIRTKING xpert KOYUK 1.0 RAMBLER 3.0 SCOOBY 2.0 ZEPHYR 26"
DIRTKING pro KOYUK 2.0 RAMBLER 4.0 SKAUT1.0 ZEPHYR 29"

ELLIE KOYUK 3.0 RAMBLER 5.0 SKAUT 2.0 ZEPHYR COMP 26"
FLORENCE MAGGIE RAPTOR SKAUT 3.0 ZEPHYR COMP 29"
FOXY MARRY RASCAL1.0 SKAUT 4.0 ZEPHYR XPERT
CHARISMA 1.0 275" MAXIMA 1.0 (trek) RASCAL2.0 SKAUT EN COMP ZEPHYR PRO
CHARISMA 2.0 275" MAXIMA 2.0 (trek) RASCAL 3.0 SKAUT EN XPERT

CHARISMA 1.0 29" MAXIMA 3.0 (trek) RITA10 SKAUT EN PRO

CHARISMA 2.0 29" MISSY RITA2.0 SPRIG

CHARISMA 30 29" MONY ROCKY 1.0 STARK 1.0
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VYROBCE:

Belve s.r. 0.
Holubyho 295
916 01 Stara Turd
Slovensko

DISTRIBUCE SR, EU:

Belve s.r. 0.
Holubyho 295

916 01 Stara Turd
Slovensko

tel.: + 421327763363
email: ctm@ctm.sk



